
学校が始まる前に
生活リズムを
整えよう

対象
： 小

学生

※保
護者

同伴
の場

合は
幼児

も可

雨天
中止

みんなでラジオ体操
いち！ に！ さん！

予約
不要

★ 白山子どもの遊び場
8/19（月）～23（金）

★ 白山第２公園
8/19（月）～21（水）

持ち物
・飲み物
・帽子

6：
50
集合

7：
00
開始

主催
白山地区別計画
推進委員会

参加者に
飲み物
プレゼント

中高生
一般も
大歓迎
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